
 

                                                                                                     

Il Comune di Ardenno,  
l'assessorato ai servizi sociali e 

l’assessorato alla cultura  
organizzano: 

 
 

TRE SERATE DI SENSIBILIZZAZIONE 
che si terranno presso 

la Sala Consiliare del Comune di Ardenno 
 

I disturbi dell'alimentazione 

negli adolescenti 
Riconoscere anoressia e bulimia nervosa. 

Giovedì 16 marzo, ore 20.45: 

Dott.ssa Margherita Baruffi, psicologa psicoterapeuta, 
responsabile Centro Arco. 
Dott.ssa Sara Muffatti, dietista Centro Arco. 

 

La mente adolescente 
Martedì 4 aprile, ore 20.45: 

Dott.ssa Giuditta Fregonese, psicologa psicoterapeuta, 
Centro Arco. 

 

La dipendenza da Internet negli adolescenti 
Giovedì 4 maggio, ore 20.45:  

Dott.ssa Margherita Baruffi, psicologa psicoterapeuta, 
responsabile Centro Arco. 
Dott.ssa Raffaella Mossini, medico chirurgo, specialista in Neurologia. 

 

Si invita la cittadinanza a partecipare, vista l’importanza degli argomenti che si 

tratteranno. 


