
ESPERIENZA LAVORATIVA

Laura
Berti

02/2021 – 03/2021 – Sondrio, Italia 

Corso di formazione per operatrici rispetto a diversi temi legati al
benessere al nido dopo la pandemia da Covid-19

12/2020 – 06/2021 – Talamona (SO), Italia 

12/2020 – 06/2021 – Ardenno (SO), Italia 

10/2020 – 01/2021 – Sondrio 

09/2020 – 01/2021 – Sondrio, (SO), Italia 

2019 – ATTUALE – Sondrio (SO), Italia 

Consulenza psicologica e psicoterapia individuale, di coppia e
famigliare rivolta ad adulti, ragazzi e genitori; supporto al metodo di
studio per bambini e ragazzi con difficoltà scolastiche e DSA, lavorando
a stretto contatto con la famiglia e la scuola; laboratori presso la scuola
secondaria di primo grado Ligari di Sondrio.

2019 – 2020 – Milano (MI), Italia 

Gestione dell'equipe educativa e del servizio nei suoi diversi aspetti,
dall'organizzazione delle attività ai colloqui con le famiglie e la rete
territoriale di riferimento.

2019 – ATTUALE – Milano (MI) 

Formatrice presso "Progetto Benessere al nido:
Marsupi e Canguri" 
ATS Montagna 

Psicologa scolastica 
Istituto Comprensivo Gavazzeni di Talamona 

Psicologa scolastica 
Istituto Comprensione Vanoni di Ardenno 

Psicologa scolastica (sostituzione di maternità) 
IC Sondrio Centro - Scuola secondaria di primo grado Ligari

Psicologa e coordinatrice (sostituzione di maternità) 
ODV Il Coraggio di Frida 

Psicologa 
Metafamiglia APS 

Coordinatrice Centro Accoglienza Pomeridiano Minori 
Cooperativa Sociale RIPARI 

Tirocinante di specialità in psicoterapia sistemico-
famigliare 
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Policlinico di Milano 
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2018 – ATTUALE – Morbegno (SO) 

Street art & sport: co-coordinamento del progetto volto alla
realizzazione di attività educative-sportive per ragazzi/e legate alla
cultura di strada, in collaborazione con Comune di Morbegno e altre
realtà del territorio
Contatto 5.0: partecipazione a diverse azioni realizzate all'interno
dell'IC Gavazzeni di Talamona e IC Vanoni di Ardenno.
StudiAmo l'estate: partecipazione alla realizzazione di un punto di
ritrovo informale dove i ragazzi beneficiano dell'aiuto di operatori
volontari nelle materie scolastiche e di attività espressive-educative
Contatto 4.0: partecipazione all'azione riguardante laboratori svolti in
ambito scolastico dedicati al tema dell'utilizzo delle nuove tecnologie
Famiglie e minori - protagonismo, prossimità e nuove competenze:
realizzazione di lezioni e serate formative rivolte a ragazzi e genitori
delle scuole di Morbegno dedicate al tema dell'utilizzo delle nuove
tecnologie; ruolo di facilitatrice nell'organizzazione di Family Group
Conference verso l'elaborazione di un progetto di protezione e cura in
ambito scolastico nei confronti di minori a rischio

2017 – 2019 – Morbegno (SO), Italia 

Ideazione e co-conduzione di laboratori dedicati alla dimensione
emotiva, corporea, espressiva e relazionale attraverso gli strumenti
della condivisione, della narrazione, della creatività e della pittura.

2017 – 2018 – Milano (MI), Italia 

Ideazione e conduzione dei percorsi gestendo specificità dell'utenza,
dinamiche di gruppo, strumenti valutativi creati ad hoc, aspetti
organizzativi, contatti e colloqui di restituzione con i servizi afferenti.

2016 – 2020 – Milano (MI), Italia 

Supporto al metodo di studio per ragazzi con difficoltà scolastiche,
supporto psico-educativo individuale e di gruppo, elaborazione di
progetti di presa in carico e stesura di relazioni, colloqui e interventi
famigliari, laboratori di regolazione emotiva.

2014 – 2015 – Milano (MI), Italia 

Operatrice presso progetti psico-sociali rivolti a minori
e famiglie sul territorio e in ambito scolastico 
Circolo ACLI Morbegno - Ricircolo 

Psicologa 
Atelier dell’espressione La Ghianda 

Psicologa presso progetti in natura: Percorso 5 Sensi
per bambini e terza età/Laboratorio di Ortoterapia per
CDD 
Giardino Nascosto Comitato Ponti/Giardino Condiviso La
Chiocciola di Rho 

Operatrice sociale in servizi rivolti a minori e famiglie
in condizione di vulnerabilità: Centro Accoglienza
Pomeridiano Minori, Servizio Sociale, Tutela Minori 
Cooperativa Sociale RIPARI 

Tirocinante post-lauream presso polo territoriale
Barabino 
A.O. San Paolo - UONPIA 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Somministrazione con supervisione di test psicodiagnostici ai fini della
certificazione DSA e conseguente stesura di relazioni, partecipazione a
consultazioni, sedute di sostegno in ottica sistemico-famigliare,
formazioni riguardo attività di clinica transculturale, gruppi Feuerstein
e di regolazione emotiva.

2014 – 2015 – Milano (MI), Italia 

Osservazione e conduzione di colloqui, stesura di diari e
aggiornamento della cartella clinica, partecipazione a sedute di clinica
transculturale con famiglie migranti e trascrizione dei relativi verbali,
partecipazione alla gestione del Servizio.

2010 – Milano (MI), Italia 

Partecipazione a colloqui clinici e di sostegno psicologico,
somministrazione con supervisione di test psicologici e relativa
valutazione, partecipazione a riunioni di equipe multidisciplinari.

Tirocinante post-lauream presso “Centro di Salute e
Ascolto per donne immigrate e i loro bambini - A.O.
San Paolo” e “Servizio di Clinica Transculturale” 
Cooperativa Sociale Crinali 

Tirocinante pre-lauream presso Servizio di psicologia 
La piccola Casa del Rifugio - RSA 

2021 

01/2018 – ATTUALE – Milano, Italia 

2018 – 2019 

2018 

2017 

2016 

Corso di Formazione "I bisogni dei figli nelle situazioni
di separazione: la risorsa dei Gruppi di Parola"" 
Metafamiglia APS 

Corso di Specializzazione in Psicoterapia sistemico-
relazionale individuale, di coppia e famigliare 
E.I.S.T. 

Master in Disturbi Specifici dell’Apprendimento 
Istituto Galton s.r.l – modalità FAD 750 ore 

Corso sul test MMPI-2 base e avanzato 
Piattaforma Giunti 

Corso di formazione sul modello Family Group
Conference 
ASC Comuni Insieme e Università Cattolica di Milano 

Corso professionale in Terapia Orticolturale 
Scuola Agraria del Parco di Monza 
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